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Startsida Systerskapet - utveckling med 1,6 & 2,6
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Om kiubben (AN ¢t vara kvinna
Du kvinna med livs och ' {‘- J.f At ‘ "
Kontakta oss arbetslivserfarenhet som vill utvecklas ./ mitt i livet A
Vara produkter vidare. Dela med dig av din ndsot vi gka bdra
livserfarenhet, bli en coach och fa ett L ' "
Webb-TV eget utvecklingsprogram. med vdrdishet,
Lanktips 1.6 & 2.6 miljonerklubben erbjuder
Aktiviteter nu ett helt nytt utvecklingsprogram
Artiklar & Nvh "Systerskap” | samarbete med tekn dr Aleksander Marlevi,
rtikiar yheter som dgnat atta 3r at personlig ledarutveckling och coaching i sitt
foretag Next Pealkk www.nextpealk.se . Han erbjuder erfarenheterna
_ 7 | s fran naringslivet och forskningen dar han har arbetat med
English ¥ Go | dynamiska kvinnor intresserade av sin personliga och f
Fransiation by Google E:rnfessmgella utveckling. "Systerskap” ar Gppet fér alla kvinnor '
Gver 18 ar.

Du far hijdlp att stérka ditt sjalvfértroende, bli battre p5 att lyssna,
kommunicera och fatta beslut och hantera konflikter. Tillsammans
med en annan kvinna = systern = satter ni mal fér din utveckling
och du far hjdlp att steg for steg ta dig dit. Det kan vara antingen
personliga mal som exempelvis handlar om familjelivet, motion,
kost, stress eller sociala relationer. Eller mer yrkesrelaterade mal
som Karriar, sjalvmotivation, effektiv tidsanvandning.

I det har unika programmet, som vi kallar "Systerskap”, koemmer
det att vara tva deltagare. En fran 40+ och en fran 18+, forklarar
Aleksander Marlevi. Varje deltagare Far sjaly valja sina
utvecklingsbehov. Den ena kKanske vill fokusera pﬁ personliga rnﬁl,
den andra pa yrkesrelaterade mal. Men bigge kommer att fa
hijdlpa varandra.

Aleksander Marlevi fungerar som personlig utvecklare at varie par.
Respektive par utarbetar en konkret handlingsplan. Aleksander
arbetar med paren tva ganger | manaden fér att félja upp
uppnadda delmal, och ga igenom ett utvecklingsprogram
"Personligt Ledarskap”.

"Systerskap” pagar i tre manader, med start nu i hist for tre
grupper, Priset kommer att ligga pﬁ 10 000 kr per deltagare for
klubbmedlemmar. Icke medlemmar betalar 11 000 kr. Passa allts3
pa att bli medlem fér 200 kr per ar, di far du dessutom 4 tidningar
per ar och manga medlemsférmaner.

Detta dmsesidiga Systerskap ar ett initiativ fran Alexandra
Charles for att kvinnor som vill satsa pﬁ sin professionella och
personliga utveckling skall Fa mdjlighet och ett verktyg att hijdlpa
varandra med sina vardefulla erfarenheter. Samtidigt som man
sjalv blir hjalpt hidlper man ocksa en "syster”. Alla som deltar Far
ett beprivat verktyg att arbeta med. Detta gér Systerskapet 54
unikt.

Anmadlan till Aleksander Marlevi pa 070-561 28 54
eller aleksander.marlevi@nextpeak.se
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